
災害ボランティアの
　　　　　　　　　　勉強会開催！

　令和４年１月１９日に、これまで災害ボランティア講座を受講してくださった方や、災害ボランティ
アとして登録してくださっている方を対象に、災害ボランティアの勉強会を実施しました。
　勉強会では、「災害ボランティアセンターとは？」をテーマにして、参加者の方々と意見交換など
を行いました。
　今後も、勉強会を重ねていきたいと思っておりますので、災害ボランティアとして活動して下さる
方のご参加をお待ちしています。

災害ボランティア
　社協が災害ボランティアセンターを設置した際、センターの町民スタッフとして地理や地名の
案内などの活動をしていただける方。

社会福祉協議会は、町民の皆様の協力によって運営されている民間の福祉団体です。
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ニコニコ健康体操教室ニコニコ健康体操教室

お問い合わせ先
山北町社会福祉協議会　７５－１２９４

午前１０時～
山北町健康福祉センター
町内お住まいのおおむね６５歳以上の方
石井良子 先生
運動のできる服装、下に敷くタオル、
室内履き

開催時間
開催場所
対 象 者
講　　師
持 ち 物

☆3密を防止するため、火曜日コース・水曜日コースを各半分に分け
て1回につき20名前後で実施します。（月1回の参加になります。）
☆入口でアルコール消毒と検温を実施します。

皆さまが、「安心」「安全」にニコニコ健康体操に
参加していただけるよう、ご協力をお願いします。

※新規参加希望の方は、
　お問い合わせ下さい。

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、
　中止になる可能性もあります。

未経験からでも
やる気のある方の挑戦を歓迎します

0465-77-2244

※自動車整備士資格の取得が可能です

１日実施予定３月 　２日

火曜日
コース①

水曜日
コース①

火曜日
コース②

水曜日
コース②

２２日 ２３日

２月は 中 止です
実施予定 ３月２２日（火）

午前10時から11時頃までです。

いきいきサロンは、高齢者が誰でも自由に参加して自分自
身の生きがいと楽しい仲間をみつける場として開催してい
る月１回のサロンです。

主な注意点
・参加前に健康状態の確認や検温をお願いいたします。
・参加の際は、マスク着用をお願いします。
・おしゃべりはお控えください。

お問い合わせ・お申し込み先　７５－１２９４

いきいきサロンは、新型コロナウイルス感染予防対策を講じて、
実施する予定ですが、状況により、中止になる可能性もあります。

電話受付は随時受付けています。受付時間は、月～金曜日の
午前９時から午後５時までです。（匿名での相談はご遠慮ください。）

ひとりであれこれ悩まず
　　何でもご相談ください。

時間：午前１０時～１２時
場所：山北町健康福祉センター相談室

心配ごと相談所
相談無料 秘密厳守

２月４日（金）
３月４日（金）

《 相 談 日 》

お問い合わせ先：山北町社会福祉協議会
           　７５－１２９４

『八角小物入れをつくろう』『八角小物入れをつくろう』
場　所：山北町健康福祉センター
　　　　２０１・２０２会議室
持ち物：セロハンテープ、ボンド、ホチキス、
　　　　 はさみ、下に敷く新聞紙、定規、
　　　　 切った和紙をまとめるクリップ等や部品を
　　　　 入れるトレー（あると便利です）、
　　　　 水分補給用の飲み物
参加費：７４０円
申込み：３月８日（火）まで

場　所：山北町健康福祉センター
　　　　２０１・２０２会議室
持ち物：セロハンテープ、ボンド、ホチキス、
　　　　 はさみ、下に敷く新聞紙、定規、
　　　　 切った和紙をまとめるクリップ等や部品を
　　　　 入れるトレー（あると便利です）、
　　　　 水分補給用の飲み物
参加費：７４０円
申込み：３月８日（火）まで

２月は中止です

２０２２年（令和４年）２月１日（2）
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皆さまのあたたかいご協力を
　　　　　　ありがとうございました。

【募金実績報告】

・赤い羽根共同募金　　　1,018,725円

　上記、年末たすけあい募金の一部を、下記団体へ活動支援のために配分させて頂きました。

【年末たすけあい募金の配分報告】

　  種　別 金　額                                         説　明
戸  別  募  金 676,300円 各ご家庭に協力いただいた募金です。
法  人  募  金 285,000円 賛助会員（会社や商店、寺社）に協力いただいた募金です。
職  域  募  金 28,791円 山北町役場の職員の方々に協力いただいた募金です。
学  校  募  金 19,235円 山北町内の小・中学校と山北高校に協力いただいた募金です。
募    金    箱 8,399円 役場や社協窓口に設置した募金箱に入れていただいた募金です。
その他の募金 1,000円 クレジットカード等により協力いただいた募金です。

　  種　別 金　額                                         説　明
戸  別  募  金 676,800円 各ご家庭に協力いただいた募金です。

合計募金額　1,695,525円

　　　　　　　　　　団　体　名 配分額    
ＮＰＯ法人　ＫＯＭＮＹ　山北町地域作業所やまなみ工芸
※障がいのある方たちが働いている施設です。 

100,000円

ＮＰＯ法人　山北なないろ（「どんぐりん」を運営しています）
※障がいのある子どもたちが過ごしている施設です。 

100,000円

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　合　計 200,000円
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・年末たすけあい募金　　　676,800円

（3）第３３４号



●場　所：緑茶カフェ 茶ぁぼう
　住　所：山北町山北２７６７
　　　　　※お店裏手に駐車場（４台）あります。

●開催日：令和４年２月２５日(金)
　時　間 ：午後２時～４時

●参加費：500円（飲み物とお菓子）

お問い合わせ先：山北町地域包括支援センター Tel：0465-75-1941（田邉）

山北町地域包括支援センター通信山北町地域包括支援センター通信

令和４年２月２５日（金）に「ひだまりカフェ」を開催します。
今回は「ジャンベ」というアフリカの打楽器を演奏します。
参加を希望される方や興味をお持ちの方は、山北町地域包括支援センター

までお問い合わせください。

第3回ひだまりカフェ
を開催します！

令和

3
年度

「ひだまりカフェ」は、認知症の方ご本人・ご家族、地域のみなさん、専門的な立場の方、誰もが気軽
に参加して介護や認知症についての話や相談をすることができるカフェスタイルの交流場所です。

　〇認知症の方ご本人とご家族が、ほっとひと息つける場所
　〇地域の方が認知症を知り、地域で認知症の方や家族を支え見守る場所
　〇人と人がつながる場所

※新型コロナウイルスの感染状況によって、中止する可能性もございます。

※感染症対策を行い、実施します。
　マスクの着用をお願いします。
　当日は入口で検温させて頂きます。
　発熱や風邪の症状がある方は参加を見合わせるようにお願い致します。

２月６日（日）
世代間交流事業

「ボッチャで遊ぼう」
中止

２月２６日(土)
第７回

山北町社会福祉大会
中止

　新型コロナウイルスの感染力の強いオミクロン株による感染者が、これまでにないペースで
全国的に急増していることから、やむなく中止とさせていただくことになりました。

お知らせ

※萩原バス停から徒歩１分以内
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