
ボッチャ
　ボッチャは、ヨーロッパ生まれのパラリンピック正式種目です。
　ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、赤と青のボールを交互に６球ずつ投げたり、
転がしたり、他のボールに当てたりしていかに近づけるかを競います。
上から投げても下から投げても良いが、投げることができなければ滑り台（勾配具）を使って転がす
こともできる、子どもからお年寄りまで一緒に楽しめるスポーツです。

を活用してみませんか？

どんぐりん・S＆Oスイミング　ボッチャ体験会

山北中学校

鹿島山北高等学校

一般社団法人 あすぽ　ホリデージム

社会福祉協議会は、町民の皆様の協力によって運営されている民間の福祉団体です。
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山北地区






ニコニコ健康体操教室ニコニコ健康体操教室

お問い合わせ先
山北町社会福祉協議会　７５－１２９４

☆3密を防止するため、火曜日コース・水曜日コースを各半分に分けて
1回につき20名前後で実施します。（月1回の参加になります。）
☆入口でアルコール消毒と検温を実施します。

皆さまが、「安心」「安全」にニコニコ健康体操に
参加していただけるよう、ご協力をお願いします。

午前１０時～
山北町健康福祉センター
町内お住まいのおおむね６５歳以上の方
石井良子 先生
運動のできる服装、下に敷くタオル、
室内履き

開催時間
開催場所
対 象 者
講　　師
持 ち 物

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、中止になる可能性もあります。

５日

１０日

７日

４月

５月

６月

６日

１１日

８日

火曜日
コース①

水曜日
コース①

火曜日
コース②

水曜日
コース②

１９日

２４日

２１日

２０日

２５日

２２日

◇財産の管理、税金の相談
◇「成年後見」等のお手伝い
◇円満な相続及び相続対策のお手伝い

当事務所の特色　3つの柱

小田原事務所　〒250-0011 小田原市栄町1-11-16Mビル5F
　　　　　　　TEL. 0465-20-1170
横 浜 事 務 所　〒220-0005 横浜市西区南幸2-19-4 折目ビル4F
　　　　　　　TEL. 045-313-1546
https://www.oshidakaikei-tms.or.jp

税理士法人  押田会計事務所
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※新規参加希望の方は、お問い合わせ下さい。

いきいきサロンは、新型コロナウイルス感染予防対策を講じ
て、実施する予定ですが、状況により、中止になる可能性も
あります。

いきいきサロンは、高齢者が誰でも自由に参加
して自分自身の生きがいと楽しい仲間をみつけ
る場として開催している月１回のサロンです。

実施予定 4月２6日（火）
午前10時から11時頃までです。

場　所：山北町健康福祉センター
　　　　２０１・２０２会議室
持ち物：セロハンテープ、ボンド、ホチキス、はさみ、
　　　　 下に敷く新聞紙、定規、切った和紙をまとめる
　　　　 クリップ等や部品を入れるトレー（あると便利です）、
　　　　 水分補給用の飲み物
参加費：７４０円
申込み：４月１２日（火）まで

場　所：山北町健康福祉センター
　　　　２０１・２０２会議室
持ち物：セロハンテープ、ボンド、ホチキス、はさみ、
　　　　 下に敷く新聞紙、定規、切った和紙をまとめる
　　　　 クリップ等や部品を入れるトレー（あると便利です）、
　　　　 水分補給用の飲み物
参加費：７４０円
申込み：４月１２日（火）まで

『八角小物入れ』
　　　　　をつくろう
『八角小物入れ』
　　　　　をつくろう

お申し込み・お問い合わせ先
山北町社会福祉協議会　７５－１２９４

主な注意点

・参加前に健康状態の確認や検温をお願いします。
・参加の際は、マスク着用をお願いします。
・おしゃべりはお控えください。

２０２２年（令和４年）４月１日（2）
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電話受付は随時受付けています。
受付時間は、月～金曜日の午前９時から午後５時
までです。（匿名での相談はご遠慮ください。）

心配ごと相談所

相談無料

ひとりであれこれ悩まず
　　何でもご相談ください。

４月　１日（金）
５月　６日（金）

　時間：午前１０時～１２時
　場所：山北町健康福祉センター相談室

お問い合わせ先
山 北 町 社 会 福 祉 協 議 会

７５－１２９４

秘密厳守

《 相 談 日 》

258-0113 271

未経験からでも
やる気のある方の挑戦を歓迎します

0465-77-2244

※自動車整備士資格の取得が可能です

電気工事・設計施工

山北町川西652-3

77-2415

77-2775FAX

ご家庭に眠っている食品大募集！

にご協力ください

“フードドライブ”

日時：毎月最終週の水曜日
　　　午前10時～12時
場所：山北町社会福祉協議会駐車場
内容：ご家庭で不要な食品を直接お持ちくだ
　　　さい。
　　　頂いた食品は、近隣の必要な方へお届け
　　　しています。

※雨天の場合は、中止となりますのでご了承ください。

主催：地域活動団体ミューク

お問い合せ：090-3543-6110 高橋

４月 ２７日（水）
５月 ２５日（水）
６月 ２９日（水）
７月 ２７日（水）

（3）第３３６号



社協では、町民の皆さまや法人事業所等からの寄付金、寄付物品を随時受け付けております。
皆さまのあたたかいお気持ちをお寄せくださいますよう、よろしくお願いいたします。
ご寄付いただいた方は、広報「社協やまきた」の善意の寄託コーナーにお名前を記載させていただきます。（匿名も可）

＜寄付金について＞
　皆さまからお寄せいただいたご寄付金は、
社協の事業を推進するうえで大きな支えと
なっており、地域福祉の更なる向上を目指
し大切に活用させていただいております。
　・寄付金の多少は問いません。
　・社協への寄付金は、所得税や法人税、

住民税などの税制上の優遇措置を受け
ることができますので、必要となる「寄
付領収書」を発行いたします。

＜寄付物品について＞
　寄付していただいた物品は、町内の高齢者施設や必要とされ
る方などに活用していただいております。
　なお、物品によってはお受けできない場合がありますので、
事前にご相談ください。
　●お受けしている主なもの
　　・未使用のタオル
　　・未開封の紙おむつ類
　　・車いす（保証書や取扱説明書がある安全が保障できるもの）
　　・ポータブルトイレ（新品のみ）

社会福祉協議会顕彰規程による 顕彰者の紹介
（敬称略）

表彰「社会福祉事業推進者」（地区福祉協議会において永きにわたり活動）
　　　瀬　戸　成　美

表彰「ボランティア」（ボランティアとして１０年以上にわたり活動）
　　　磯　　美 津 江　　　　　　鈴　木　直　人

感謝「社会福祉協力者」（本会会長・副会長として永きにわたり従事）
　　　岩　田　芳　明

感謝「寄付行為多額」（１０万円以上の寄付）
　　　磯　田　正　光　　　　　　安　部　光　男
　例年は、社会福祉大会の席上で表彰状や感謝状の贈呈をしていましたが、令和３年度の社会福祉大会は
新型コロナウイルスの感染拡大ため中止になりましたので、直接会長がお届けさせていただきました。

お問い合わせ先：山北町老人クラブ連合会事務局　７５－１２９４

６０歳以上ならどなたでも加入できます。加入希望の方は、
地区別に単位クラブがありますので、会長さんをご紹介いたします。

いろいろと楽しく活動しています。ぜひ加入していただきたいと思います。

山北町老人クラブ連合会では、
活　動

旅行・パークゴルフ大会・輪投げ大会・カラオケ愛好者のつどい
東京都品川区の高齢者クラブとの菊づくり栽培の交流
世代間交流事業（山北こども園園児や川村小学校児童）等

善意の寄付をお願いします
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