
山北中学校の生徒１９名が参加し、福祉への理解や関心
を高めることを目的に実施しました。
協力していただいた高齢者施設は、「すずらん・アミー
ゴ」、「グループホームやまきた」、「バーデンライフ中川」、
「あずみ苑山北」、「バーデンライフ山北」の５施設で、
４年ぶりの実施となりました。

８月４日、７
日、８日、９日、１０日の５日間８月４日、７
日、８日、９日、１０日の５日間

を実施しました。

グループホームやまきた

すずらん・アミーゴ
バーデンライフ中川

あずみ苑山北
バーデンライフ山北

中学生福祉体験学習

社会福祉協議会は、町民の皆様の協力によって運営されている民間の福祉団体です。
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TEL77-2424 FAX77-2948278

ご協力いただきました会費は、次の事業に活用されます。
本年度も皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

〇 一般会員については、各世帯に組長（共和地区は連絡員）さんがお伺いします。
〇 賛助会員（企業、商店など）につきましては、ご案内状発送以降、社会福祉協議会の職員がお伺いします。

令和５年度 山北町社会福祉協議会 会費の募集!!

会員種別
口　数
会　費

一般会員
1口

1,000円

賛助会員
1口

3,000円

団体会員
1口

1,000円

●ボランティア連絡協議会・
　グループへの支援
●講座の開催
●ボランティア活動
　保険料の助成

●地区福祉協議会活動への支援
●当事者団体への助成
●高齢者福祉事業

●広報紙「社協やまきた」の発行
●社会福祉大会の開催

●高齢者施設体験学習
●福祉体験教室（手話・車椅子・点字）

ボランティア活動の
充実・強化

福祉教育事業の充実 広報啓発活動の充実

地域福祉活動の推進

夏休み手話講座 高齢者福祉事業「ニコニコ健康体操」

高齢者施設体験学習オリエンテーション

２０２３年（令和５年）９月１日（2）



【介護用品レンタル・販売・住宅改修】

福祉レンタル事業部

足柄上郡山北町山北1378　TEL 0465-79-0030

◇財産の管理、税金の相談
◇「成年後見」等のお手伝い
◇円満な相続及び相続対策のお手伝い

当事務所の特色　3つの柱

小田原事務所　〒250-0011 小田原市栄町1-11-16Mビル5F
　　　　　　　TEL. 0465-20-1170
横 浜 事 務 所　〒220-0005 横浜市西区南幸2-19-4 折目ビル4F
　　　　　　　TEL. 045-313-1546
https://www.oshidakaikei-tms.or.jp

税理士法人  押田会計事務所

共同募金運動がはじまります。

　共同募金とは、「赤い羽根共同募金」と「年末たすけあい募金」の２種類からなる募金運動のことを言います。
毎年１０月～１２月を強化月間として募金運動をしています。

　県内の高齢者や障がい者、子どものための施設の整備をはじめ、地域で行われ
ているさまざまな福祉サービスの支援や、社会福祉協議会などで行っている地域
福祉活動推進のための事業費などに使われています。

　地域福祉を推進するための事業（お年寄りから子どもまで、誰もが安心
して暮らすことのできる町づくりのための事業）などに使われています。

赤い羽根共同
募金

赤い羽根共同
募金

年末たすけあい
募金

年末たすけあい
募金

みなさまから寄付された募金が、みなさまの住む地域の福祉活動を支えています。
今年も共同募金運動にご協力をお願いいたします。
山北町社会福祉協議会内　神奈川県共同募金会山北町支会　電話：７５－１２９４お問い合わせ先：

　この事業は、どなたでも参加して、生涯学習として、「健康で明るく生き
がいをもって社会を生きる。」ことを目的に開催します。

No.

１

２

３

４

５

日　時 ・ 場　所 学　習　課　題 学習形態 講　　　　　師
１０月　６日（金）
１３：３０～１５：００

生涯学習センター視聴覚ホール

○開講式　終活の支援
～山北町エンディング
　　　　　　ノートについて～

保険健康課
あしがら成年
　　　後見センター

社会教育指導員

神奈川健康財団
健康運動指導士

＜開講式＞
講　　演

講　　演

実　　技

思い込みと人権

心の健康対策事業
「しなやかな心と体づくりの
　　　　　　ための健康体操」

１０月１３日（金）
１３：３０～１５：００

生涯学習センター視聴覚ホール
１０月２０日（金）
１４：００～１５：３０ 

生涯学習センター多目的ホール

落語ができるギタリスト
芸術鑑賞

「音楽と落語の宅配便」
○閉講式

１１月　２日（木）
１３：３０～１５：３０  

生涯学習センター視聴覚ホール

施設見学 
静岡方面施設見学

鑑賞・参加 
＜閉講式＞

バスを利用しての見学 
①どうする家康静岡大河ドラマ館
②駿府匠宿

１０月２７日（金）
８：３０～１７：００ 

※参加を希望される方は、参加費を添えて、９月１５日（金）までに山北町社会福祉協議会事務所までお申し込みください。 
※参加費は、２，５００円です。

お申し込み・お問い合わせ先／山北町社会福祉協議会　住所：山北町向原１３７９番１　電話：75-1294 

１０月１日から　共同募金運動がはじまります。

令和５年度　   　　　　　　 学習内容令和５年度　   　　　　　　 学習内容令和５年度　   　　　　　　 学習内容令和５年度　   　　　　　　 学習内容
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　8月のひだまりカフェは「紙芝居公演」でした。
　山北診療所の濱田先生が「夏のおもてなし」を
読んでくださいました。
　「よくいらっしゃいました。ところてんは酢醤油？黒蜜？
枝豆は美味しいですよね。鮎は塩焼きが良いですね」と夏の
風物詩を紹介してくださいました。楽しい夏のひとときを過
ごすことができました。
　ひだまりカフェでは気分転換をしたい方、誰かと話をした
い方、認知症の相談をしたい方、どなたでも参加可能です。
ぜひご参加ください。

【日　時】令和5年9月29日（金）14時～15時半
【場　所】緑茶カフェ　茶あぼう（山北2767）
　　　　　※駐車場5台あります
【対　象】町内在住の方　【定　員】10名（先着順）
【参加費】500円（お茶とお菓子）
【お問い合わせ】
　　　　　山北町地域包括支援センター　田邉　☎75-1941

９月のサロンは２５日（月）
午前10時から12時頃までです。

いきいきサロンは、高齢者が誰でも自由に参加して自分
自身の生きがいと楽しい仲間をみつける場として開催
している月１回のサロンです。送迎も実施しています。
お気軽にご参加ください。

～みんなで食べると美味しいご飯！～
　７０歳以上の一人暮らし世帯、高齢者世帯を対象と
したお昼の会食会です。毎月２回、ボランティア（ふ
きのとう老人お楽しみ会）さん手作りのお食事を用意
してお待ちしています。一緒に美味しく食べて、楽し
い時間を過ごしませんか？参加を希望される方は、町
社会福祉協議会までご連絡ください。

9月 5 日（火）炊き込みご飯、鯖の竜田揚げ、青菜の和えもの、すまし汁、コーヒーゼリー

9月１２日（火）
三色ご飯、鯵フライ、煮物、酢の物、
味噌汁、牛乳ゼリー

10月 3 日（火）ゆかりご飯、コロッケ、煮物、和え物、すまし汁、コーヒーゼリー

10月１7日（火）五目ちらし、鶏の唐揚げ、マカロニサラダ、お浸し、すまし汁、梨

お問い合わせ・お申込み先：山北町社会福祉協議会 ７５－１２９４ お問い合わせ先：山北町社会福祉協議会 ７５－１２９４

『和紙のきらきら万華鏡』『和紙のきらきら万華鏡』

会　場：町健康福祉センター２階２０１・２０２会議室
時　間：正午～　　参加費：１食１００円
※参加前に健康状態の確認をお願いいたします。

※参加前に健康状態の確認をお願いいたします。

　社会福祉協議会では、安否確認や健康の保持・
孤独感の解消などを目的として、在宅で生活さ
れている方で、調理をすることが困難な方を対
象に、調理済みのお食事（お弁当）をお届けする
配食サービス事業を実施しています。
　ご協力いただける方は、ご連絡ください。

勤 務 日：毎週月曜日から金曜日
　　　　　（土・日、祝日、年末年始は除く）
勤務時間：１６時頃～１７時半頃までの
　　　　　１時間半程度
勤務内容：お食事（お弁当）の配達
※詳細や賃金等については、
　お気軽にお問い合わせ
　下さい。

ひだまりカフェを開催しましたひだまりカフェを開催しました
山北町地域包括支援センター通信山北町地域包括支援センター通信

場　所：山北町健康福祉センター
　　　　２０１・２０２会議室
持ち物：セロハンテープ、スティックのり、
　　　　はさみ、ホチキス、鉛筆、目打ち、
　　　　下に敷く新聞紙等、部品を入れる
　　　　トレー、水分補給用の飲み物
　　　　あると便利…お手ふき、
　　　　クリップ（和紙を留める用）
参加費：６６０円
申込み：９月１１日（月）まで

配食サービス事業

お問い合わせ先
山北町社会福祉協議会（TEL７５－１２９４）

お弁当を配達
してくださる方
募集します！

２０２３年（令和5年）９月１日（4）
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ニコニコ健康体操教室ニコニコ健康体操教室

お問い合わせ先
山北町社会福祉協議会　７５－１２９４

午前１０時～
山北町健康福祉センター
町内お住まいのおおむね６５歳以上の方
石井良子 先生
運動のできる服装、下に敷くタオル、
室内履き

開催時間
開催場所
対 象 者
講　　師
持 ち 物

☆3密を防止するため、火曜日コース・水曜日コースを
各半分に分けて1回につき20名前後で実施します。
(月1回の参加になります)。

皆さまが、「安心」・「安全」にニコニコ健康体操に
参加していただけるよう、ご協力をお願いします。

※新規参加希望の方は、
　お問い合わせ下さい。

※参加前に健康状態の確認をお願いいたします。

５日
３日
７日

９月
１０月
１１月

６日
４日
８日

火曜日
コース①

水曜日
コース①

火曜日
コース②

水曜日
コース②

１９日
１７日
２１日

２０日
１８日
２２日

電話受付は随時受付けています。
受付時間は、月～金曜日の午前９時から午後５時
までです。（匿名での相談はご遠慮ください。）

心配ごと相談所

相談無料

ひとりであれこれ悩まず
　　何でもご相談ください。

９月１日（金）
１０月６日（金）

　時間：午前１０時～１２時
　場所：山北町健康福祉センター相談室

お問い合わせ先
山 北 町 社 会 福 祉 協 議 会

７５－１２９４

秘密厳守

《 相 談 日 》

（５）第３５３号

酒･たばこ･食品ミニスーパー
「俺たちのD５２」取扱店

〒２５８-０１１３

TEL０４６５（７６）４１１１
Fax０４６５（７６）４１１０

山北町山北２７１-１

未経験からでも
やる気のある方の挑戦を歓迎します

0465-77-2244

※自動車整備士資格の取得が可能です



　今年度は、大人から子どもまで８名の方が
参加して、和やかな雰囲気のもと、みんなで
手話にふれあいました。

　７月１０日（月）に足柄上ブロック老人クラブ「リー
ダー研修会」が開催されました。山北町からは単位ク
ラブ会長が参加し、これからの老人クラブ活動の活性
化や魅力ある活動などについて研修しました。

　７月２０日（木）町健康福祉センターにおいて、山北町ボラ
ンティア連絡協議会の会員２９名が参加し、会員交流会を実
施しました。交流会では、カーレット神奈川西湘クラブの皆
さま（9名）を講師にお招きしてカーレットを体験し、楽しみ
ました。
　普段はなかなか一緒に活動をする機会が少ない６グループ
ですが、参加者全員が楽しみながら、親睦を深めることが出
来ました。

お問い合わせ先

山北町ボランティア連絡協議会 事務局
山北町社会福祉協議会　75-1294

会員交流会

手話講座を開催しました。８月１日

山北町ボランティア連絡協議会

「カーレット体験」

　山北町ボランティア連絡協議会では、調理・録音・傾聴・手話・
コーラス・車椅子レクダンスの６つのグループが日々活動を
しています。随時会員募集中で、見学も可能です。私たちと
一緒にボランティア活動をしませんか？是非お気軽にお問合
せください。皆様からのご連絡をお待ちしています。

足柄上ブロック老人クラブ リーダー研修会
山北町老人クラブ連合会会員募集 

町老人クラブ連合会では、　　　　
　　　　　　　会員募集を行っています。　 
　体を動かす、パークゴルフ大会（年３回）・輪
投げ大会（年２回）、子ども達との世代間交流事
業「ボッチャで遊ぼう！」（年１回）、日帰り旅行

（成田山初詣旅行）等の事業を実施しています。
地区ごとに単位クラブがありますので、加入ご
希望がありましたらご連絡お願いいたします。
地区の会長さんにご紹介します。 

連 絡 先  山北町社会福祉協議会「老人クラブ
　　　　連合会担当」　７５－１２９４
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