
　5月27日（水）生きがい農園にて、

やまきたこども園3歳児クラス16名と

町老人クラブ連合会園芸部員７名で、

一緒にさつまいもの苗をさしました。

秋に収穫をするのが楽しみです。

世代間交流事業

さつまいもの苗さし

ふじかわ　　　  ひ な た

藤川　日向さんの作品山北中学校

ありがとう！ 心と心の 助け合い　

0465-75-1294
0465-76-4079〒258-0111 山北町向原1379番1
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社協やまきた（2） 第３７４号

１． 法人運営事業　
　（１） 理事会・評議員会等の定期的開催

理事会、評議員会が円滑に行えるよう事前に正副会
長会を４回、執行機関である理事会を４回、議決機
関である評議員会を３回、監査機関である監事会を
１回開催しました。

　（２） 事務局体制の強化
職位や職務内容などに応じて計画的に経理研修や成
年後見研修、生活福祉資金研修、高齢者虐待防止研
修など各種研修に積極的に参加し、職員の知識の向
上を図りました。

　（３） 自主財源の確保
一般会費・賛助会費（法人）・団体会費（福祉団体）・
寄付金・収益事業等による財源の確保に努めました。

　（４） 社会福祉基金の管理・運用
社会福祉基金設置規程に基づき、適正に管理しました。

　（５） 第６次地域福祉活動計画の進行管理
町と共同設置している計画進行管理委員会において
進行管理しました。

２． 企画・広報事業
　（１） 広報紙「社協やまきた」の発行

広報紙「社協やまきた」を年６回発行し、社協事業（地
域福祉活動）の周知や実施事業の紹介と報告、福祉情
報の提供等を目的として発行し、全世帯、賛助会員、
関係機関等へ配布しました。

　（２） ホームページの活用・充実
ホームページも定期的に更新し、各種事業などの情
報発信に努めました。

３．ボランティア活動
　（１） ボランティアの発掘と登録の推進

町内のボランティア団体の活動について、町社協広
報紙「社協やまきた」に掲載するとともに、ボランティ
ア活動への参加を呼びかけました。

　（２） ボランティア活動保険の加入促進
町内在住のボランティアに対し、保険料を助成して
ボランティア保険の加入手続きを行いました。

　（３） ボランティア団体活動補助金の適切な交付
町社協に登録している各ボランティアグループに対
して事業を実施した分の助成を行いました。

　（４） 手話講座の開催
「手話サークル虹」により、基本的な手話に触れてい
ただき、啓発活動を行いました。

　（５） 災害ボランティアセンター運営体制の整備
ICTを活用した災害ボランティアセンターの運営に
焦点をあて、様々な活用方法を学ぶ研修会に参加し
ました。

４．地域福祉推進事業
　（１） 高齢者等の生きがい事業の実施

高齢者の仲間づくりや健康づくりを目的に「いきいき
サロン」「ニコニコ健康体操」を実施しました。

　（２） 小地域サロン活動への支援
小地域サロン実施団体へ助成金を交付し、活動を支
援しました。

　（３） レスパイトサービス事業の実施
レスパイトサービス事業を実施している町内の障が
い児者団体に事業への支援をしました。

　（４） 地区社協活動に支援
町内8地区福祉協議会に助成金の交付と活動の支援を
し、地区福祉の推進に努めました。

　（５） 福祉団体への助成金交付
町内の４団体に助成金を交付し、活動支援をしました。

　（６） 福祉団体活動の活性化を促す協働事業の実施
世代間交流事業として「ミニトマトの収穫」「さつまい
もの苗差し・収穫」や「ボッチャで遊ぼう」を高齢者と
子どものふれあいを目的に開催しました。また、高齢
者の生涯学習として「やまぶき学級」を開催しました。

　（７） 福祉教育の推進
町内の高齢者施設の協力により、中学生が施設実習
の実施やボランティア活動体験として点字・手話・
車イスの体験をしました。また、中学３年生を対象
に「認知症サポーター養成講座」を実施し、認知症の
正しい知識や対応方法を学んでいただきました。

　（８） 行事用器材貸出事業
地域のふれあい活動等に綿菓子機・かき氷機・ポッ
プコーン機・輪投げ・ボッチャなどを貸し出しました。

５．相談援護事業
　（１） 各分野の相談事業の実施

日常生活における町民の相談に対し、民生委員児童
委員や介護支援専門員、社会福祉士、保健師等の専
門職による相談体制の充実を図り「心配ごと相談」「介
護相談」等を実施しました。

　（２） 生活福祉資金事業の実施（県社協受託事業）
生活困窮世帯に対し、経済的自立や自立した生活の
助長を目的に資金の貸し付けをしました。

　（３） 緊急援護貸付事業の実施
一時的に困窮している世帯に対し、経済的自立と生
活意欲の助長を目的に資金の貸し付けをしました。

　（４） 成年後見相談の実施
１市５町で共同設置したあしがら成年後見センター
（中核機関）の１次相談窓口として実施しました。

令和7年度　事業報告（事業概要）



２０２６年（令和８年）７月１日（3）第３７４号

１． 法人運営事業　
　（１） 理事会・評議員会等の定期的開催

理事会、評議員会が円滑に行えるよう事前に正副会
長会を４回、執行機関である理事会を４回、議決機
関である評議員会を３回、監査機関である監事会を
１回開催しました。

　（２） 事務局体制の強化
職位や職務内容などに応じて計画的に経理研修や成
年後見研修、生活福祉資金研修、高齢者虐待防止研
修など各種研修に積極的に参加し、職員の知識の向
上を図りました。

　（３） 自主財源の確保
一般会費・賛助会費（法人）・団体会費（福祉団体）・
寄付金・収益事業等による財源の確保に努めました。

　（４） 社会福祉基金の管理・運用
社会福祉基金設置規程に基づき、適正に管理しました。

　（５） 第６次地域福祉活動計画の進行管理
町と共同設置している計画進行管理委員会において
進行管理しました。

２． 企画・広報事業
　（１） 広報紙「社協やまきた」の発行

広報紙「社協やまきた」を年６回発行し、社協事業（地
域福祉活動）の周知や実施事業の紹介と報告、福祉情
報の提供等を目的として発行し、全世帯、賛助会員、
関係機関等へ配布しました。

　（２） ホームページの活用・充実
ホームページも定期的に更新し、各種事業などの情
報発信に努めました。

３．ボランティア活動
　（１） ボランティアの発掘と登録の推進

町内のボランティア団体の活動について、町社協広
報紙「社協やまきた」に掲載するとともに、ボランティ
ア活動への参加を呼びかけました。

　（２） ボランティア活動保険の加入促進
町内在住のボランティアに対し、保険料を助成して
ボランティア保険の加入手続きを行いました。

　（３） ボランティア団体活動補助金の適切な交付
町社協に登録している各ボランティアグループに対
して事業を実施した分の助成を行いました。

　（４） 手話講座の開催
「手話サークル虹」により、基本的な手話に触れてい
ただき、啓発活動を行いました。

　（５） 災害ボランティアセンター運営体制の整備
ICTを活用した災害ボランティアセンターの運営に
焦点をあて、様々な活用方法を学ぶ研修会に参加し
ました。

４．地域福祉推進事業
　（１） 高齢者等の生きがい事業の実施

高齢者の仲間づくりや健康づくりを目的に「いきいき
サロン」「ニコニコ健康体操」を実施しました。

　（２） 小地域サロン活動への支援
小地域サロン実施団体へ助成金を交付し、活動を支
援しました。

　（３） レスパイトサービス事業の実施
レスパイトサービス事業を実施している町内の障が
い児者団体に事業への支援をしました。

　（４） 地区社協活動に支援
町内8地区福祉協議会に助成金の交付と活動の支援を
し、地区福祉の推進に努めました。

　（５） 福祉団体への助成金交付
町内の４団体に助成金を交付し、活動支援をしました。

　（６） 福祉団体活動の活性化を促す協働事業の実施
世代間交流事業として「ミニトマトの収穫」「さつまい
もの苗差し・収穫」や「ボッチャで遊ぼう」を高齢者と
子どものふれあいを目的に開催しました。また、高齢
者の生涯学習として「やまぶき学級」を開催しました。

　（７） 福祉教育の推進
町内の高齢者施設の協力により、中学生が施設実習
の実施やボランティア活動体験として点字・手話・
車イスの体験をしました。また、中学３年生を対象
に「認知症サポーター養成講座」を実施し、認知症の
正しい知識や対応方法を学んでいただきました。

　（８） 行事用器材貸出事業
地域のふれあい活動等に綿菓子機・かき氷機・ポッ
プコーン機・輪投げ・ボッチャなどを貸し出しました。

５．相談援護事業
　（１） 各分野の相談事業の実施

日常生活における町民の相談に対し、民生委員児童
委員や介護支援専門員、社会福祉士、保健師等の専
門職による相談体制の充実を図り「心配ごと相談」「介
護相談」等を実施しました。

　（２） 生活福祉資金事業の実施（県社協受託事業）
生活困窮世帯に対し、経済的自立や自立した生活の
助長を目的に資金の貸し付けをしました。

　（３） 緊急援護貸付事業の実施
一時的に困窮している世帯に対し、経済的自立と生
活意欲の助長を目的に資金の貸し付けをしました。

　（４） 成年後見相談の実施
１市５町で共同設置したあしがら成年後見センター
（中核機関）の１次相談窓口として実施しました。

令和7年度　事業報告（事業概要）

酒･たばこ･食品ミニスーパー
配達します！！

〒２５８-０１１３

TEL０４６５（７６）４１１１
Fax０４６５（７６）４１１０

山北町山北２７１-１

未経験からでも
やる気のある方の挑戦を歓迎します

0465-77-2244

※自動車整備士資格の取得が可能です

インスタ フォロー
よろしくお願いします! !

電気工事・設計施工

山北町川西652-3

77-2415

77-2775FAX

令和7年度決算
支　出　科　目 決　算　額収　入　科　目 決　算　額

○収入内訳 ○支出内訳

１．人件費
２．事業費
３．事務費
４．貸付事業
５．共同募金配分金事業
６．助成金
７．負担金
８．その他
９．積立資金
10．次期繰越金

58,386,833
8,874,640
8,509,878
670,000
200,000
3,641,160
2,426,415
2,568,629
5,258,082
6,635,810
97,171,447支出合計

１．会費
２．寄附金
３．経常経理補助金
４．受託金
５．貸付事業
６．事業費
７．負担金
８．介護保険事業
９．受取利息配当金
10．その他
11．前期末支払資金残高

3,561,700
670,935

24,394,000
43,667,990
420,000
1,223,225
2,481,300
8,039,418
35,266
607,398

12,070,215
97,171,447収入合計

（単位：円） （単位：円）

　（５） 法人後見事業の実施に向けて
社会福祉協議会が判断能力の不十分な人の成年後見人
となり、保護・支援を行っていく事業で、準備委員会
を２回、実施に向けて研修会を受講しました。

６．共同募金配分金事業
　（１） 共同募金運動の実施

共同募金運動にかかわる町民、団体、事業所等と協力
をしながら共同募金運動を実施しました。

　（２） 共同募金配分金事業の実施
県共同募金会からの配分金で広報紙の発行や小地域サ
ロン活動、地区福祉協議会活動等の事業費に充当しま
した。また、町内の障がい関係２施設に配分しました。

７．居宅介護支援事業
紙おむつ・尿取りパット給付事業、移送サービス事業、
会食サービス事業、配食サービス事業、理容・美容出
張サービス事業、福祉車両貸出事業、福祉器材貸出事
業の実施等在宅で生活されている方への支援を実施し
ました。また、地域で活動する見守りネットワーク事
業も実施しました。

８．善意銀行事業
一般寄付や指定寄付、物品寄付の受け入れをしました。

９．日常生活自立支援事業
判断能力が十分でない高齢者や障がいのある方など
に対し、日常的な金銭管理や福祉サービスの利用手
続きの援助などを実施しました。

１０．地域包括支援センター事業
地域住民の保健医療の向上及び福祉の増進を総合的
に支援するため、主任介護支援専門員、社会福祉士、
保健師の３職種を配置し、運営しました。

① 総合相談支援業務
② 権利擁護業務
③ 包括的・継続的ケアマネジメント業務
④ 介護予防ケアマネジメント業務
⑤ 認知症に関する取組み
　・認知症サポーター養成講座

　・認知症サポーターステップアップ講座

　・認知症カフェ

　・認知症初期集中支援事業

（自）令和７年４月１日　（至）令和８年３月３１日



社協やまきた（4） 第３７４号

TEL77-2424 FAX77-2948278

◇財産の管理、税金の相談
◇「成年後見」等のお手伝い
◇円満な相続及び相続対策のお手伝い

当事務所の特色　3つの柱

小田原事務所　〒250-0011 小田原市栄町1-11-16Mビル5F
　　　　　　　TEL. 0465-20-1170
横 浜 事 務 所　〒220-0005 横浜市西区南幸2-19-4 折目ビル4F
　　　　　　　TEL. 045-313-1546
https://www.oshidakaikei-tms.or.jp

税理士法人  押田会計事務所

　ひさりの家フードの会ではフードロスを減らし、食品を必要とする方にお届けするため
フードドライブとパントリーを行っています。皆様のご協力とご利用をお待ちしています。

ひさりの家　山北町山北２８９－２活 動 場 所 ７５－３５４９
（ひさりの家　加藤）お問い合わせ

目印の看板を立てます。山北中学校下　松澤商店並び

フードドライブ

フードパントリー

毎月第４水曜日
１０時～１２時

ドライブの3日後の土曜日
１５時～１６時半

７月22日（水）　８月26日（水）　９月23日（水・祝）　10月28日（水）
ご家庭で余っている賞味期限内の食品をひさりの家にお持ちください。
野菜・果物等も受け付けています。

７月25日（土）　８月29日（土）　９月26日（土）　10月31日（土）
食品の必要な方はどなたでも受け取れます。配達もしますのでご相談ください。
数や種類に（米・インスタント・冷凍食品・缶詰等）限りがあります。エコバッグ・
冷食用に保冷バッグ等をお持ちください。
※カンパ（目安　１世帯につき100円程度）にご協力ください！

　この事業の目的は、どなたでも参加して、生涯学習として、「健康で明るく生きがいをもって社会を生きる。」
ことを目的に開催します。
No.

１

２

３

４

５

日　時 ・ 場　所 学　習　課　題 学習形態 講　　　　　師
１０月　１日（木）
１３：３０～１５：００

生涯学習センター 視聴覚ホール
○開講式
防犯対策関係の講話 講　　演

講　　演

実　　技心の健康対策について

人権について
１０月　９日（金）
１３：３０～１５：００

生涯学習センター 視聴覚ホール
１０月１６日（金）
１３：３０～１５：００

生涯学習センター 多目的ホール

芸術鑑賞　アルパとオカリナの調べ
○閉講式

１０月２９日（木）
１３：３０～１５：0０

生涯学習センター 視聴覚ホール

松田警察署職員

山北町生涯学習課
社会教育指導員

公益財団法人
かながわ健康財団

音つむぎ

施設見学

鑑賞・参加

バスを利用した見学
ＮＨＫ放送博物館

１０月２２日（木）
８：３０～１７：００ 

※参加費は、4，0００円です。
※参加をご希望の方は、８月17日（月）までに、山北町社会福祉協議会事務所へお申込みください。

令和８年度　   　　　　　　 学習内容令和８年度　   　　　　　　 学習内容令和８年度　   　　　　　　 学習内容令和８年度　   　　　　　　 学習内容
ささいなことでもかまいません。「あれ？」と思ったら…
社会福祉協議会 山北町地域包括支援センターまで

☎0465 - 7 5 - 1 9 4 1
い く と よ い山北町地域包括支援センター通信山北町地域包括支援センター通信

【介護用品レンタル・販売・住宅改修】

福祉レンタル事業部

足柄上郡山北町山北1378　TEL 0465-79-0030

「天然温泉」を楽しめる介護施設です

ほうじ茶のシフォンケーキ

【日　時】令和8年7月24日（金）14：00～15：30
　　　　令和8年8月28日（金）14：00～15：30

【場　所】緑茶カフェ　茶ぁぼう
　　　　（山北2767）※駐車場5台。 

【対　象】町内在住の方　　
【定　員】10名（先着順）
【参加費】500円
【お問い合わせ】山北町地域包括支援センター
【電　話】0465-75-1941（担当：田邉）

5月 開催しました！
ひだまりカフェ

　ひだまりカフェでは気分転換をしたい方、誰かと
話をしたい方、認知症の相談をしたい方、どなたで
も参加可能です。ぜひご参加ください。

今後のひだまりカフェ

山北町地域包括支援センター
イメージキャラクター
山北みまもろう君

認知症に関する取り組み
① 認知症サポーター養成講座
　　認知症を正しく理解していただくために開催しています

② 認知症初期集中支援事業
認知症の人またはその疑いがある人を早期発見・支援をする
取り組みをしています

③ 認知症カフェ（ひだまりカフェ）
毎月開催しています

① 町内ケアマネ会（8回/年）
② 地域ケア会議（4回/年）
③ 行政会議（4回/年）
④ ケアマネ連絡会（1回/年）
介護保険サービスの利用等についての困りごとなど、多職種
で話し合いを行い、政策につながるように努めています。

山北町の名産品をアピールしながら、地域
の「見守り」をする山北町地域包括支援セ
ンターの公式マスコットキャラクターです。

地域ケア会議を開催

みまもろう君

　やまきた拍子木の会による紙芝居でした。「うな
りいわ」「喜一郎新田」「共和牛乳のはなし」など、
山北ならではのお話に引き込まれました。



２０２６年（令和８年）７月１日（5）第３７４号

TEL77-2424 FAX77-2948278

◇財産の管理、税金の相談
◇「成年後見」等のお手伝い
◇円満な相続及び相続対策のお手伝い

当事務所の特色　3つの柱

小田原事務所　〒250-0011 小田原市栄町1-11-16Mビル5F
　　　　　　　TEL. 0465-20-1170
横 浜 事 務 所　〒220-0005 横浜市西区南幸2-19-4 折目ビル4F
　　　　　　　TEL. 045-313-1546
https://www.oshidakaikei-tms.or.jp

税理士法人  押田会計事務所

　ひさりの家フードの会ではフードロスを減らし、食品を必要とする方にお届けするため
フードドライブとパントリーを行っています。皆様のご協力とご利用をお待ちしています。

ひさりの家　山北町山北２８９－２活 動 場 所 ７５－３５４９
（ひさりの家　加藤）お問い合わせ

目印の看板を立てます。山北中学校下　松澤商店並び

フードドライブ

フードパントリー

毎月第４水曜日
１０時～１２時

ドライブの3日後の土曜日
１５時～１６時半

７月22日（水）　８月26日（水）　９月23日（水・祝）　10月28日（水）
ご家庭で余っている賞味期限内の食品をひさりの家にお持ちください。
野菜・果物等も受け付けています。

７月25日（土）　８月29日（土）　９月26日（土）　10月31日（土）
食品の必要な方はどなたでも受け取れます。配達もしますのでご相談ください。
数や種類に（米・インスタント・冷凍食品・缶詰等）限りがあります。エコバッグ・
冷食用に保冷バッグ等をお持ちください。
※カンパ（目安　１世帯につき100円程度）にご協力ください！

　この事業の目的は、どなたでも参加して、生涯学習として、「健康で明るく生きがいをもって社会を生きる。」
ことを目的に開催します。
No.

１

２

３

４

５

日　時 ・ 場　所 学　習　課　題 学習形態 講　　　　　師
１０月　１日（木）
１３：３０～１５：００

生涯学習センター 視聴覚ホール
○開講式
防犯対策関係の講話 講　　演

講　　演

実　　技心の健康対策について

人権について
１０月　９日（金）
１３：３０～１５：００

生涯学習センター 視聴覚ホール
１０月１６日（金）
１３：３０～１５：００

生涯学習センター 多目的ホール

芸術鑑賞　アルパとオカリナの調べ
○閉講式

１０月２９日（木）
１３：３０～１５：0０

生涯学習センター 視聴覚ホール

松田警察署職員

山北町生涯学習課
社会教育指導員

公益財団法人
かながわ健康財団

音つむぎ

施設見学

鑑賞・参加

バスを利用した見学
ＮＨＫ放送博物館

１０月２２日（木）
８：３０～１７：００ 

※参加費は、4，0００円です。
※参加をご希望の方は、８月17日（月）までに、山北町社会福祉協議会事務所へお申込みください。

令和８年度　   　　　　　　 学習内容令和８年度　   　　　　　　 学習内容令和８年度　   　　　　　　 学習内容令和８年度　   　　　　　　 学習内容
ささいなことでもかまいません。「あれ？」と思ったら…
社会福祉協議会 山北町地域包括支援センターまで

☎0465 - 7 5 - 1 9 4 1
い く と よ い山北町地域包括支援センター通信山北町地域包括支援センター通信

【介護用品レンタル・販売・住宅改修】

福祉レンタル事業部

足柄上郡山北町山北1378　TEL 0465-79-0030

「天然温泉」を楽しめる介護施設です

ほうじ茶のシフォンケーキ

【日　時】令和8年7月24日（金）14：00～15：30
　　　　令和8年8月28日（金）14：00～15：30

【場　所】緑茶カフェ　茶ぁぼう
　　　　（山北2767）※駐車場5台。 

【対　象】町内在住の方　　
【定　員】10名（先着順）
【参加費】500円
【お問い合わせ】山北町地域包括支援センター
【電　話】0465-75-1941（担当：田邉）

5月 開催しました！
ひだまりカフェ

　ひだまりカフェでは気分転換をしたい方、誰かと
話をしたい方、認知症の相談をしたい方、どなたで
も参加可能です。ぜひご参加ください。

今後のひだまりカフェ

山北町地域包括支援センター
イメージキャラクター
山北みまもろう君

認知症に関する取り組み
① 認知症サポーター養成講座
　　認知症を正しく理解していただくために開催しています

② 認知症初期集中支援事業
認知症の人またはその疑いがある人を早期発見・支援をする
取り組みをしています

③ 認知症カフェ（ひだまりカフェ）
毎月開催しています

① 町内ケアマネ会（8回/年）
② 地域ケア会議（4回/年）
③ 行政会議（4回/年）
④ ケアマネ連絡会（1回/年）
介護保険サービスの利用等についての困りごとなど、多職種
で話し合いを行い、政策につながるように努めています。

山北町の名産品をアピールしながら、地域
の「見守り」をする山北町地域包括支援セ
ンターの公式マスコットキャラクターです。

地域ケア会議を開催

みまもろう君

　やまきた拍子木の会による紙芝居でした。「うな
りいわ」「喜一郎新田」「共和牛乳のはなし」など、
山北ならではのお話に引き込まれました。



社協やまきた（6） 第３７４号

いきいきサロン
いきいきサロンは、高齢者が誰でも自由に参加して自分自身の生き
がいと楽しい仲間をみつける場として開催している月１回のサロン
です。送迎も実施しています。お気軽にご参加ください。
※参加前に健康状態の確認をお願いいたします。

※参加前に健康状態の確認をお願いいたします。
※参加人数の状況によって、お申込みいただけない
こともあります。

たけのこご飯、さばの
味噌煮、中華風酢の物、
じゃがいもの煮物、
かき卵汁、コーヒーゼリー

ご飯、肉だんご甘酢あん
かけ、ひじきの煮物、
かぼちゃの煮物、いんげん
と卵のスープ、牛乳ゼリー

会食サービス
（お楽しみ会）

●場　所｜山北町健康福祉センター２階　201・202会議室　

●会　場｜山北町健康福祉センター２階　201・202会議室　●時　間｜正午～

山北町社会福祉協議会へのお問い合わせ・各種お申し込みは…７５ｰ１２９４までどうぞ！！

6
2 火

6
16 火

梅ご飯、豚肉のしょうが焼き、ひじきの
煮物、きゅうりの浅漬け、そーめん汁、
ぶどうゼリー

冷やし中華、ポテトサラダ、煮豆、オニオ
ンスープ、杏仁豆腐

ご飯、さばの味噌煮、なすの煮びたし、
きゅうりのおかか和え、豆腐とわかめの
すまし汁、コーヒーゼリー

時　間

持ち物

参加費
申込み

時　間
持ち物

参加費
申込み

午前１０時～１１時３０分頃
はさみ・ボンド・セロテープ・
目打ち・部品を入れる皿・
お手拭き・ピンセット・
水分補給用の飲み物
１，６２０円
８月１４日（金）

7
28

火

8
25

火

和紙のアクアリウム・
金魚B

1食
200円

JA  

 

JA  

 

 

  

  

７月１７日（金）

午前１０時～
　　　１１時３０分頃
はさみ・ボンド・セロテープ・
目打ち・部品を入れる皿・
お手拭き・ピンセット・水分補給用の飲み物
７４５円
７月１７日（金）

シール貼り絵・
歳時記 (八月)

7
7 火

7
21 火
8
4 火

実施しまし
た

実施しまし
た

※参加前に健康状態の確認をお願いいたします。
※新規参加希望の方は、お問い合わせください。

（相談員は民生委員さんです。）

※事前に予約することもできます。
　事前に予約する場合は、平日の９時～１７時

までに電話してください。

ひとりであれこれ悩まず
　　　　　　　　　何でもご相談ください。

相談無料 秘密厳守

７月３日（金）
８月７日（金）
９月４日（金）

《 相 談 日 》

皆さまが、「安心」「安全」にニコニコ健康体操に参加していただけるよう、ご協力をお願いします。

☆令和６年４月より、月２回の参加になりました。

午前１０時～
山北町健康福祉センター １階 多目的室
町内にお住まいのおおむね６５歳以上の方
石井　良子　先生
運動のできる服装、下に敷くタオル、室内履き

開催時間
開催場所
対 象 者
講　　師
持 ち 物

午前１０時～１２時
山北町健康福祉センター １階 相談室

時　　間
場　　所

お問い合わせ｜山北町社会福祉協議会（ともしびショップさくら）
　　　　　　　☎７５ー１２９５

７日
４日
１日

７月
８月
９月

２１日
１８日

８日

火曜日コース 水曜日コース
８日
５日
２日

２２日
１９日

９日

日　時

場　所

対象者

内　容

講　師

令和８年８月６日（木）１０時 ～ １２時 まで

山北町健康福祉センター　２階　２０２会議室

子どもから大人まで

手話（魔法のことば）に触れる
　　　～　筆談・空書・口話　など　～
手話サークル　虹

　手話に興味のある方、この機会にぜひ手話（魔法のことば）に触れてみませんか？
　子どもから大人まで、どなたでもご参加いただけます。皆さまのご参加お待ちしています。

　
次
の
方
よ
り
社
協
へ
善
意
の
寄
託
が
あ
り

ま
し
た
。
あ
た
た
か
い
お
こ
こ
ろ
ざ
し
を
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
令
和
８
年
３
月
18
日
か
ら
令
和
８
年
6
月
　
日
ま
で
）

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
ご
同
意
い
た
だ
け
た

方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。（
敬
称
略
）

１
３
，８
４
９
円

ぞ
う
き
ん

匿
名

匿
名社

会
福
祉
へ

社
会
福
祉
へ

一緒に手話をしませんか

※参加希望の方は、８月３日（月）までにご連絡ください。



２０２６年（令和８年）７月１日（7）第３７４号

いきいきサロン
いきいきサロンは、高齢者が誰でも自由に参加して自分自身の生き
がいと楽しい仲間をみつける場として開催している月１回のサロン
です。送迎も実施しています。お気軽にご参加ください。
※参加前に健康状態の確認をお願いいたします。

※参加前に健康状態の確認をお願いいたします。
※参加人数の状況によって、お申込みいただけない
こともあります。

たけのこご飯、さばの
味噌煮、中華風酢の物、
じゃがいもの煮物、
かき卵汁、コーヒーゼリー

ご飯、肉だんご甘酢あん
かけ、ひじきの煮物、
かぼちゃの煮物、いんげん
と卵のスープ、牛乳ゼリー

会食サービス
（お楽しみ会）

●場　所｜山北町健康福祉センター２階　201・202会議室　

●会　場｜山北町健康福祉センター２階　201・202会議室　●時　間｜正午～

山北町社会福祉協議会へのお問い合わせ・各種お申し込みは…７５ｰ１２９４までどうぞ！！

6
2 火

6
16 火

梅ご飯、豚肉のしょうが焼き、ひじきの
煮物、きゅうりの浅漬け、そーめん汁、
ぶどうゼリー

冷やし中華、ポテトサラダ、煮豆、オニオ
ンスープ、杏仁豆腐

ご飯、さばの味噌煮、なすの煮びたし、
きゅうりのおかか和え、豆腐とわかめの
すまし汁、コーヒーゼリー

時　間

持ち物

参加費
申込み

時　間
持ち物

参加費
申込み

午前１０時～１１時３０分頃
はさみ・ボンド・セロテープ・
目打ち・部品を入れる皿・
お手拭き・ピンセット・
水分補給用の飲み物
１，６２０円
８月１４日（金）

7
28

火

8
25

火

和紙のアクアリウム・
金魚B

1食
200円

JA  

 

JA  

 

 

  

  

７月１７日（金）

午前１０時～
　　　１１時３０分頃
はさみ・ボンド・セロテープ・
目打ち・部品を入れる皿・
お手拭き・ピンセット・水分補給用の飲み物
７４５円
７月１７日（金）

シール貼り絵・
歳時記 (八月)

7
7 火

7
21 火
8
4 火

実施しまし
た

実施しまし
た

※参加前に健康状態の確認をお願いいたします。
※新規参加希望の方は、お問い合わせください。

（相談員は民生委員さんです。）

※事前に予約することもできます。
　事前に予約する場合は、平日の９時～１７時

までに電話してください。

ひとりであれこれ悩まず
　　　　　　　　　何でもご相談ください。

相談無料 秘密厳守

７月３日（金）
８月７日（金）
９月４日（金）

《 相 談 日 》

皆さまが、「安心」「安全」にニコニコ健康体操に参加していただけるよう、ご協力をお願いします。

☆令和６年４月より、月２回の参加になりました。

午前１０時～
山北町健康福祉センター １階 多目的室
町内にお住まいのおおむね６５歳以上の方
石井　良子　先生
運動のできる服装、下に敷くタオル、室内履き

開催時間
開催場所
対 象 者
講　　師
持 ち 物

午前１０時～１２時
山北町健康福祉センター １階 相談室

時　　間
場　　所

お問い合わせ｜山北町社会福祉協議会（ともしびショップさくら）
　　　　　　　☎７５ー１２９５

７日
４日
１日

７月
８月
９月

２１日
１８日

８日

火曜日コース 水曜日コース
８日
５日
２日

２２日
１９日

９日

日　時

場　所

対象者

内　容

講　師

令和８年８月６日（木）１０時 ～ １２時 まで

山北町健康福祉センター　２階　２０２会議室

子どもから大人まで

手話（魔法のことば）に触れる
　　　～　筆談・空書・口話　など　～
手話サークル　虹

　手話に興味のある方、この機会にぜひ手話（魔法のことば）に触れてみませんか？
　子どもから大人まで、どなたでもご参加いただけます。皆さまのご参加お待ちしています。

　
次
の
方
よ
り
社
協
へ
善
意
の
寄
託
が
あ
り

ま
し
た
。
あ
た
た
か
い
お
こ
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ろ
ざ
し
を
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
令
和
８
年
３
月
18
日
か
ら
令
和
８
年
6
月
　
日
ま
で
）

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
ご
同
意
い
た
だ
け
た

方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。（
敬
称
略
）

１
３
，８
４
９
円

ぞ
う
き
ん

匿
名

匿
名社

会
福
祉
へ

社
会
福
祉
へ

一緒に手話をしませんか

※参加希望の方は、８月３日（月）までにご連絡ください。



　山北町老人クラブ連合会では、東京都品川区高齢者クラブと30年以上にわたり、小菊の同時栽培による交流を
行っています。
　今年度も、5月29日（金）に品川区高齢者クラブ12名より山北町へ小菊の苗約140ポットが届けられ、両会員で
情報交換をするなど、和やかな時間を過ごしました。
　この苗を、6月1日（月）に町老人クラブ連合会の菊づくり協力者22名に2鉢ずつ配付し、園芸部と協力者で大切
に育てていきます。秋には、育てた菊を品川区へお届けする予定です。

山北町社会福祉協議会へのお問い合わせ・各種お申し込みは…７５ｰ１２９４までどうぞ！！

品 川 区 交 流 事 業「菊づくり交流事業」

　在宅で生活している高齢者を対象とした食事会
です。ボランティアによるバランスのとれた手作
りの食事を提供し、食後には余暇活動の時間を設
けています。

会食サービス事業
　在宅で生活している高齢者を対象に、調理済み
のお弁当をお届けし、食事の確保と安否確認を行
っています。

配食サービス事業

　一般公共交通機関を利用することが困難な高齢
者や障害者を対象に、外出時の利便を図るため、
福祉車両を運行しています。

移送サービス事業
　在宅で生活している高齢者の健康増進のために、
体操講師による健康体操を実施しています。

ニコニコ健康体操

　山北町に住所を有する方に、車いす・ポータブ
ルトイレを貸し出しています。最長６ヶ月（介護
保険優先）。

福祉用具貸出事業
　生活での困りごとの相談をお受けしています。
必要に応じて、関係機関や専門職等の紹介もして
います。

相談事業

　一時的に生活に困窮している世帯に対し、経済
的自立や自立の助長のため、貸付事業を実施して
います。

貸付事業
　地域で安心して暮らせるように、福祉サービス
利用手続きや金銭管理のお手伝いをしています。
※契約が必要

日常生活自立支援事業
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